
 

 

【 競 技 日 程 】                    

 

 

種  目 組 競技開始時刻 招集完了時刻 招集開始時刻 人数 

小学女子 ８００ｍ １ １３：００ １２：５０ １２：４０ １３ 

小学男子 １０００ｍ １ １３：１０ １３：００ １２：５０ ９ 

女子 １５００ｍ 

１ １３：２０ １３：１０ １３：００ １９ 

２ １３：３０ １３：２０ １３：１０ １９ 

３ １３：４０ １３：３０ １３：２０ １９ 

男子 １５００ｍ 

１ １３：５０ １３：４０ １３：３０ １９ 

２ １４：００ １３：５０ １３：４０ ２０ 

３ １４：１０ １４：００ １３：５０ ２０ 

４ １４：２０ １４：１０ １４：００ ２０ 

男女 ５０００ｍＷ １ １４：３０ １４：２０ １４：１０ １０ 

女子 ３０００ｍ １ １５：１０ １５：００ １４：５０ １８ 

男子 ３０００ｍ 

１ １５：３０ １５：２０ １５：１０ ２０ 

２ １５：４５ １５：３５ １５：２５ ２０ 

３ １６：００ １５：５０ １５：４０ ２０ 

男子 ５０００ｍ 

１ １６：１５ １６：０５ １５：５５ ２０ 

２ １６：３５ １６：２５ １６：１５ ２０ 

女子 ５０００ｍ １ １６：５５ １６：４５ １６：３５ ５ 

女子 ３０００ｍ ２ １７：２０ １７：１０ １７：００ １９ 

男子 ３０００ｍ 

４ １７：３５ １７：２５ １７：１５ ２０ 

５ １７：５０ １７：４０ １７：３０ ２２ 

男子 ５０００ｍ 

３ １８：０５ １７：５５ １７：４５ ２０ 

４ １８：２５ １８：１５ １８：０５ ２０ 

 


