
競技開始 性別 種  目 人数 組数 組 招集完了 現地集合

1～ 6組 12:40 12:50

7～12組 12:55 13:05

13～18組 13:10 13:20

1～ 6組 13:35 13:45

7～10組 13:50 14:00

1～4組 14:10 14:20

5～7組 14:30 14:40

4 15:10 女 ８００ｍ 22 3 1～3組 14:50 15:00

1～6組 15:10 15:20

7～8組 15:25 15:35

6 15:55 女 ２００ｍ 35 4 1～4組 15:35 15:45

1～6組 15:55 16:05

7～9組 16:10 16:20

8 16:50 女 ４００ｍ 28 4 1～4組 16:30 16:40

1～2組 16:50 17:00

3～4組 17:05 17:15

1～2組 17:20 17:30

3組 17:35 17:45

山形陸上競技協会第３９回強化記録会

競　技　日　程

注４：全種目タイムレースとする。

注１：招集開始（点呼開始）時刻は設けない。競技者が招集所に来た時点で点呼を行う。

注２：上記の招集完了時刻の５分前までには招集所で点呼を受けること。
　　　その時刻までに点呼を受けない競技者は棄権として処理する。

注３：招集所で点呼を受けた競技者は、上記の現地集合時刻までには各種目のスタート
　　　地点に各自で移動すること。

1 13:00 男 １００ｍ 154 18

2 13:55 女 １００ｍ 89 10

3 14:30 男 ８００ｍ 60 7

5 15:30 男 ２００ｍ 72

16:15 男 ４００ｍ 76 9

（注意）競技開始時刻を変更しております。

【変更前（実施要項に記載した時刻）】 １３：３０ → 【変更後】 １３：００
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10 17:40 女 １５００ｍ 49 3

9 17:10 男 １５００ｍ 79

8

7



 

山形陸上競技協会第３９回強化記録会 競技注意事項 

 

 

１ 本大会は、2015 年度日本陸上競技連盟競技規則及び本大会の申し合わせ事項に

よって実施する。 

 

２ 招集について 

(1) 招集所は、第１ゲート（Ｅゲート、１００ｍのスタート地点のゲート）付近

に設置する。 

(2) 招集開始(点呼開始)時刻は設けない。競技者が招集所に来た時点で、点呼を

行う。 

(3) 競技日程に記載してある招集完了時刻の５分前までには、招集所で点呼を受

けること。招集完了時刻になっても点呼を受けていない場合は、棄権扱いとし

て処理する。棄権する場合は招集完了時刻までに招集所に棄権届を提出するこ

と。棄権届の用紙は招集所に用意する。 

(4) 招集所で点呼を受けた競技者は、競技日程に記載してある現地集合時刻まで

には、各種目のスタート地点に各自で移動すること。 

 

３ 競技について 

  全種目タイムレースとする。 

 

４ ウォーミングアップ場について 

(1) ウォーミングアップは補助競技場（サブグラウンド）でのみ行うこと。 

(2) 補助競技場は貸切ではないので、本大会出場者以外も練習に使用している。 

(3) 他の競技者と衝突等の事故のないように互いに注意すること。 

 

５ その他 

(1) 競技中の事故について、主催者は応急処置を行うが、以後については各自の

責任で対応すること。 

 

 


