
平成 27 年度山形大学陸上競技部競技会 要項 

 

１.主催     山形大学陸上競技部  山形市陸上競技協会 

２.運営協力   東北学生陸上競技連盟 

３.期日     平成 27 年 10 月 18 日（日）  7:00 開門 9：00 競技開始予定 

４.会場     山形県あかねヶ丘陸上競技場 山形市あかねヶ丘 2-4-1    

競技場コード 063080    Tel 023－644－4850 

５.競技種目   男子 100M 400M 800M 5000M(5000M は高校･一般に限る) 

110MH（中学、高校・一般） 4×100MR 走幅跳 走高跳  

棒高跳 やり投 砲丸投(中学、高校、一般)  

 

        女子 100M 400M 800M 3000M 100MH(中学、高校・一般)  

4×100MR  走幅跳 走高跳 棒高跳 やり投（高校・一般） 砲

丸投(中学、高校・一般)  

 

＊ ハードルの高さ、ハードル間は次の通りとする。 

   〈男子〉中学    高さ 0.914ｍ、ハードル間 9.14ｍ 

       高校・一般 高さ 1.067ｍ、ハードル間 9.14ｍ 

   〈女子〉中学    高さ 0.762ｍ、ハードル間 8.00ｍ 

       高校・一般 高さ 0.840ｍ、ハードル間 8.50ｍ 

＊ 砲丸の重さは次の通りとする。 

   〈男子〉中学 5.000kg、高校 6.000kg、一般 7.260kg 

   〈女子〉中学 2.720kg、高校・一般 4.000kg 

＊同一人物の出場制限は２種目までとする。（リレーは除く） 

＊各団体からのリレーの出場は２チームまでとする。 

６.出場資格   中学生以上で、平成 27 年度日本陸連登記登録会員とする。 

７.競技規則   競技は 2015 年度日本陸上競技連盟競技規則により実施する。 

８.出場料    １種目 500 円  リレー1チーム 1000 円 

        （棄権の場合、参加料は返還しない） 

９.申込方法    参加希望者は、下記 URL より２つの資料をダウンロード、印刷し、

データを下記の E メールアドレスに送信、ならびに印刷したものを

下記の住所への送付をもって申し込みとする。 

         ・Excel のファイル（出場者一覧表・継走申込表） 

         ・振込報告書 



なお、参加料は指定の口座に団体名で振り込むこと。 

また、E メールで送る際に件名に学校名、所属団体名を明記してお

くこと。 

 

       〈申し込み〉 

        ９９０－８５６０ 山形県山形市小白川町一丁目４－１２ 

                 山形大学陸上競技部 宛 

 

       〈代表者連絡先〉 

        堀川 修平 ０８０－６０３４－１４６８  

        

〈E メールアドレス〉   yamagatarikubu@yahoo.co.jp 

       〈問い合わせ〉       

 ＊問い合わせは可能な限りＥメールでお願い致します。 

〈URL〉 

        http://yamagatarikubu.web.fc2.com/index.html  

(山形大学陸上競技部 HP) 

        http://gold.jaic.org/jaic/member/yamagata/index.htm  

 (山形陸上競技協会 HP) 

        http://www.h7.dion.ne.jp/~tgrr3f/  

(東北学生陸上競技連盟 HP)  

〈振り込み先〉 

        山形銀行 東山形支店 店番号 １１５ 

        普通預金 口座番号 ０７４０９３４  

        山形大学陸上競技部競技会費   

１０.申込締切  9月 18 日（金）必着 

１１.その他   ・競技中に発生した傷害、疾病についての応急処置は主催者側で行う

がそれ以後の責任は負わない。ただし、2015 年度公益社団法人日

本学生陸上競技連合普通会員は、原則としてスポーツ安全保険に加

入しているので、この保険が適用される場合がある。 

・ナンバーカードは東北学生陸上競技連盟登録番号及び平成 27 年度

登録陸協における登録番号を用いること。 

・投擲用具は主催者側の用意したものを使用する。 

・棒高跳用ポールを輸送する場合には、上記アドレスへ Eメールで輸

送する日付・時間帯を伝えること。 

・スタートにはイングリッシュコマンドを用い、2 回目に不正スター



トした競技者は失格とする。 

・腰ナンバーカードはこちらで用意する。 

・前日からのテープなどによる場所取りは禁止する。 

・競技順・注意事項・タイムテーブルは競技会約２週間前にＨＰに掲 

載する。 

・申し込み後の変更は一切認めない。 

 

 


