
“日清食品カップ”第３５回全国小学生陸上競技交流大会 

「男女混合リレー」山形県予選会実施要項 

１ 主 催  一般財団法人山形陸上競技協会 

２ 後 援  公益財団法人 安藤スポーツ・食文化振興財団 山形県教育委員会  

公益財団法人山形県スポーツ少年団 山形新聞・山形放送 

３ 協 賛  日清食品ホールディングス株式会社 

４ 期 日  ２０１９年７月６日（土） 予選開始時刻 １４：００頃（エントリー締め切り後に確定） 

５ 場 所  ＮＤソフトスタジアム山形 

６ 種 目  男女混合４×１００ｍＲ 

７ 参加資格並びに条件 

 （１）本要項８参加チーム数（市地区枠）に定められた、市地区により出場が認められたチームとする。 

 （２）山形県内の小学校、クラブチームに所属する５・６年生の学年に該当する児童とする。 

 （３）チーム名はクラブチーム、小学校名称のどちらでも構わない。選抜チームは認められない。 

 （４）県外に居住する児童のチーム所属は可能とするが、前年度の１２月末までに加入していることを条件とする。 

    また、予選会への出場については、一人一都道府県であり、複数都道府県での出場は認められない。 

 （５）リレーチームは男女各３名で計６名の編成とする。 

 （６）本予選会で全国大会の出場権を得たチームのメンバーは、他の個人種目での全国大会出場権を有しないので、十

分に考慮した上でエントリーすること。  

 （７）事業実施にともなう不慮の事故に備えて、スポーツ安全保険等に必ず加入すること。（主催者は一切の責任を 

負わない） 

８ 参加チーム数（市地区枠） 

    ・米沢市（３）    ・南陽東置賜地区（２）   ・西置賜地区（２）   ・上山市（２） 

    ・山形市（７）    ・天童東村山地区（３）   ・西村山地区（３）   ・北村山地区（４） 

    ・新庄地区（３）   ・鶴岡市（５）       ・酒田市（５） 

９ 競技規則及び方法 

  ２０１９年度日本陸上競技連盟競技規則に準ずるが、児童である年齢を考慮した教育的配慮の元に競技を進行する。 

 （１）競技に際しては、オールウェザー用のスパイク又はシューズを使用すること。 

 （２）スタートの合図は、イングリッシュコールとする。 

 （３）スタートはクラウチングスタートを原則とする。スターティングブロックは使用しなくともよい。同じチームが

２回の不正スタートをしたとき、そのチームを失格とするが、オープン参加として走ることを認める。 

 （４）競技は男女２名から編成され、走順は自由とする。 

 （５）競技におけるテイク・オーバー・ゾーンは、基準点から手前２０ｍ後ろ１０ｍの合計３０ｍとする。テイク・オ

ーバー・ゾーン外から走り出してはならず、ゾーンの中でスタートしなければならない。 

 （６）競技に出場するメンバーの上着のユニフォームは、統一したものでなくてはならないが、男女による型の違いは

認めるものとする。 

 （７）ナンバーカードは主催者で準備し、当日受付で配付する。 

（８）招集所は、バックスタンドの裏側（炬火台の北側）に設置する。招集開始時刻と完了時刻は次の通りとする。 

    招集に遅れたチームは失格とする。招集開始時刻には点呼を開始し、完了時刻には移動を開始する。 

      ＜予選＞    開始時刻３５分前   完了時刻２０分前 

      ＜決勝＞    開始時刻２５分前   完了時刻１５分前 



（９）オーダー用紙は、予選・決勝ともに最初の組の招集完了時刻１時間前までに招集所の競技者係に提出すること。 

オーダー用紙の未提出・提出遅れは失格とする。 

11 表 彰 

   ８位までのチームには賞状（７枚）を、３位までのチームにはメダル（６個）を授与する。 

12 参加料 

   １チーム１，２００円 

13 申込方法 

   各市・地区陸協において選考された参加チームは、陸協のホームページよりダウンロードした参加申込書に記入し

て、以下の手順に従って申し込みを行うこと。 

     ① 電子メールで送信するもの  

      必要事項を記入した「参加申込書」 

     ② 現金書留で郵送するもの  

     ・参加申込書（①で送信したものをプリントアウトして捺印） 

     ・参加料納入書 

     ・参加料（現金書留による） 

申込締切は６月２６日（水）午後５時とする。 

   ≪ＨＰアドレス≫  http://www.jaaf-yamagata.jp/ 

           ≪メールアドレス≫ syo.comb@jaaf-yamagata.jp 

           ≪郵送先宛名≫ 〒994-0103 天童市大字川原子１４４５番地の２ 

                          一般財団法人 山形陸上競技協会 

14 上位大会の出場について 

 （１）全国大会について 

   本大会で 1位になったチームは、全国大会の出場権を獲得する。全国大会申し込み手続きについては、表彰式終了

後に受付場所に集合して指示を受けること。リレーチームの編成は、本大会にエントリーしたメンバーから変更する

ことはできない。リレーで全国大会に出場する選手は、他の個人種目での全国大会出場権を有しないので、十分に考

慮した上でエントリーすること。万が一、１位のチームが全国大会の出場を辞退した場合には、２位以下のチームが

順次繰り上がって出場権を得る。 

（２）東日本大会（北海道函館市） 

   本大会で 1位・2位になったチームは、東日本大会の出場権を獲得する。但し、参加にかかる経費（大会参加費・

交通費・宿泊費など）は、全て各個人・チームの負担となる。東日本大会申し込み手続きについては、表彰式終了後

に受付場所に集合して指示を受けること。1位・2位になったチームが出場を辞退した場合でも繰り上げは行わない。 

15 その他 

 （１） 監督・引率責任者は、参加選手個々の保護者より参加承諾書を得ておくこと。 

 （２） 受付は、午前１０時００分～１１時００分に競技場正面エントランスホール内で行う。その際、ナンバーカー

ド・オーダー用紙・プログラム１冊・参加賞・プログラム訂正用紙を配付する。 

 （３） 参加選手の移動に際しては、交通事故等のないように十分配慮すること。 

 （４） 競技日程は、７月１日頃に山形陸上競技協会ホームページに掲載する。 


