
競 技 日 程  
【トラック競技】 

順序 競技開始時刻 種目 組 着 
招集時刻 

開始 完了 

１ １０：００ 男女混合４×１００ｍＲ（予） ５－１＋３  ９：２５  ９：４０ 

２ １０：５０ 男子８０ｍＨ（コンバインドＡ）  １０：１５ １０：３０ 

３ １１：０５ 女子８０ｍＨ（予） ３－２＋２ １０：３０ １０：４５ 

４ １１：２０ 男子８０ｍＨ（予） ２－３＋２ １０：４５ １１：００ 

５ １１：４０ 女子１００ｍ ５年（予） ５－１＋３ １１：０５ １１：２０ 

６ １２：００ 男子１００ｍ ５年（予） ５－１＋３ １１：２５ １１：４０ 

７ １２：２０ 女子１００ｍ ６年（予） ５－１＋３ １１：４５ １２：００ 

８ １２：４０ 男子１００ｍ ６年（予） ５－１＋３ １２：０５ １２：２０ 

９ １３：１０ 女子８００ｍ（決） 3組タイムレース １２：３５ １２：５０ 

１０ １３：４０ 女子８０ｍＨ（決）  １３：１５ １３：２５ 

１１ １３：４５ 男子８０ｍＨ（決）  １３：２０ １３：３０ 

１２ １３：５０ 女子８０ｍＨ（コンバインドＡ）  １３：１５ １３：３０ 

１３ １４：１０ 女子１００ｍ ５年（決）  １３：４５ １３：５５ 

１４ １４：１５ 男子１００ｍ ５年（決）  １３：５０ １４：００ 

１５ １４：２０ 女子１００ｍ ６年（決）  １３：５５ １４：０５ 

１６ １４：２５ 男子１００ｍ ６年（決）  １４：００ １４：１０ 

１７ １４：４０ 男子１０００ｍ（決） 3組タイムレース １４：０５ １４：２０ 

１８ １５：２５ 男女混合４×１００ｍＲ（決）  １５：００ １５：１０ 

【フィールド競技】 

順序 競技開始時刻 種目 組 着 
招集時刻 

開始 完了 

１ １０：４５ 女子 走高跳（決）  １０：００ １０：１５ 

２ １０：４５ 女子 走高跳（コンバインドＡ）  １０：００ １０：１５ 

３ １１：００ 女子 走幅跳（決）  １０：１５ １０：３０ 

４ １１：００ 女子 走幅跳（コンバインドＢ）  １０：１５ １０：３０ 

５ １１：１５ 男子 ジャベリックボール投げ（決）  １０：３０ １０：４５ 

６ １１：１５ 
男子 ジャベリックボール投げ 

（コンバインドＢ） 
 １０：３０ １０：４５ 

７ １３：００ 男子 走幅跳（決）  １２：１５ １２：３０ 

８ １３：００ 男子 走幅跳（コンバインドＢ）  １２：１５ １２：３０ 

９ １３：１５ 男子 走高跳（決）  １２：３０ １２：４５ 

１０ １３：１５ 男子 走高跳（コンバインドＡ）  １２：３０ １２：４５ 

１１ １３：３０ 女子 ジャベリックボール投げ（決）  １２：４５ １３：００ 

１２ １３：３０ 
女子 ジャベリックボール投げ 

（コンバインドＢ） 
 １２：４５ １３：００ 

 

 

 

 

定時観測記録表 

時刻 １０時 １１時 １２時 １３時 １４時 １５時 

天候       

気温       

風向       

風速       

湿度       
 

選手受付        ８：００～１３：３０ 

 役員打ち合わせ   ８：４５ 

開・閉会式は行わない 


