
第７３回山形県長距離記録会 

【競技者及びチーム（学校）関係者連絡事項】 
 

１．受付場所は、競技場正面入り口で行います。チーム（学校）の場合は代表者が、個人

の場合は本人が受付してください。（受付時間は下記のとおり） 

＜受付時間＞ 

競技役員・運営役員  １２：００ ～ １２：３０ 

チーム（学校）受付  １２：００ ～ １６：００ 

    ※時間前に受付しませんので必ず時間を厳守してください。 

    ※チーム受付が第一次となりますので、欠場者がいる場合は受付時に申し出て  

ください。 

 

２．本競技会は、２０２５年度(公財)日本陸上競技連盟競技規則並びに本競技会申合せ事項

により実施します。 

  競技用シューズの靴底の厚さは２０ｍｍ以内。（競技規則TR5.2） 

  ※小学生は適用しません。 

 

３．招集について 

 (1) 招集場所は、当該種目のスタート地点とします。 

 (2) 招集完了時刻は、当該種目の競技開始時刻の１０分前とします。 

 (3) 点呼に遅れたものは、当該種目に出場できません。 

 (4) アスリートビブスは、特別ナンバーカードを使用します。当日招集場所で受け取っ

てください。 

 (5) 腰ナンバーカードは、招集場所で受け取り、右側に付けてください。 

 

４．競技者の変更は認めません。 

 

５．ウォーミングアップは、サブグラウンドで行ってください。雨天走路及びトラック内

では行わないようにお願いします。但し１３時１５分までは競技場でのウォーミング

アップを認めます。 

 

６．本大会の応援はスタンド及び競技場内９レーンの外でも可能です。 

（ただしホームストレート側は除く。） 

 

７．その他 

 ・ゴミは必ず持ち帰ってください。 

 ・各チームの陣地は競技場スタンド裏、周辺の芝生エリアに設置してください。風で飛

ばされないようにしっかりと固定をお願いします。 

 ・男女更衣室、トレーニングルームは控室として使用可能です。譲り合って使用してく

ださい。占有することがないようにご注意ください。 

 ・出場人数が多い学校等には補助員をお願いする場合がありますので、ご協力をお願

いします。 


